
홍역 예방을 위한 DCU 구성원 행동요령

▶ 홍역의 특징

• 홍역을 의심할 수 있는 증상 

  : 고열과 함께 피부발진이 나타나고, 기침, 콧물, 결막염이 동반될 수 있습니다.

• 전염성 

  : 홍역은 전염력이 매우 강하며 항체가 없는 사람이 노출되었을 때 90% 이상 감염됩니다.

• 감염경로 

  : 환자가 직접 접촉하거나 호흡기 분비물 등을 통해 감염됩니다.

• 전염기간 

  : 환자에서 피부 발진이 발생하기 4일전부터 발생 후 4일까지 홍역 바이러스 전파가 가능합니다.

• 잠복기

 : 바이러스에 감염되어 증상이 나타나기까지의 기간은 7-21일(평균 10-12일)입니다.

• 예방접종

 : 홍역은 MMR(홍역‧유행성이하선염‧풍진) 백신 2회 접종으로 효과적으로 예방이 가능합니다. 

▶ 교내 홍역(의심)* 환자 발생시 

  * 고열, 발진과 함께 기침, 콧물, 결막염 등의 증상이 동반하는 경우 

 • 반드시 의료기관에서 진료를 받도록 함. 경산시 보건소 선별진료소 방문도 가능함

  - 일시 : 2024.04.18.(목) ~ 유행종료 시까지

  - 장소 : 경산시 보건소(경산시 남매로 158) 뒤편 선별진료소

  - 운영시간 : 평일 09:00 ~ 18:00 

 • 검사 결과 홍역으로 진단 받은 경우 교내 보건진료소(053-850-3119)로 신고

▶ 의료기관 진료 결과, 홍역(의심) 진단을 받은 경우에는 전염기간(발진이 나타난 후 4일까지) 동안 

  등교 및 출근하지 않도록 안내

   * 단, 실험실 검사 결과 환자 아님으로 확인 시 다음날 출근 안내 

▶홍역 예방접종 관련 사항 안내

 • 접종 대상 

 ① 실험실 검사를 통해 확진된 홍역 병력 ② 기록(전산 또는 예방접종 수첩)으로 확인되는 홍역 백신 2회 

접종력(생후 12개월 이후, 4주 이상의 간격을 두고 2회 접종) ③ 혈청 검사로 확인된 홍역 항체가 있는 경

우 중 모두 해당되지 않는 경우

 - 본인의 홍역 예방접종력*은 ‘예방접종도우미(http://nip.kdca.go.kr) 사이트’ 또는 예방접종 수첩 등을 통해 

확인 가능 

  * 과거 예방접종력은 접종기관에서 예방접종 전산시스템에 등록한 건에 한하여 조회가능하며, 홍역 예방

   접종력은 20대(‘85년 이후 출생자)부터는 대부분 등록됨)

• 접종기관 : 가까운 의료기관 등에서 접종 가능하며 의료기관 접종시 접종비용은 본인 부담 

▶ 홍역 예방을 위해 지켜할 할 수칙

 • 마스크 착용

 • 자주 손 씻기(비누 이용, 흐르는 물에 30초 이상) 또는 손소독을 합니다.

 • 기침 등 호흡기 이상시 반드시 마스크 착용하고, 마스크가 없다면 소매로 가려 기침하며, 기침 재채기 

   후 손을 씻거나 소독합니다.

 • 예방접종 적극 참여

 • 소독 ‧ 환기 등 위생관리 철저  


