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300 14.9 0|5} 270 O|At
299 15.0 268~269
298 15.1 266~267
297 15.2 264~265
296 15.3 262~263
295 15.4 260~261
294 15.5 258~259
293 15.6 256~257
292 15.7 254~255
291 15.8 252~253
290 15.9 250~251
289 16.0 248~249
288 16.1 246~247
287 16.2 244~245
286 16.3 242~243
285 16.4 240~241
284 16.5 238~239
283 16.6 236~237
282 16.7 234~235
281 16.8 232~233
280 16.9 0|4 231 0|5t

© ot
H{ X2 #H(x) HMIXt2| Ha2|F7|(Cm)
300 16.5 0|5t 224 0| At
299 16.6 202~223
298 16.7 220~221
297 16.8 218~219 =
206 16.9 216~217 ?E
295 17.0 214~215 0o
294 17.1 212~213 ro
293 17.2 210~211 =
292 17.3 208~209
291 17.4 206~207
290 17.5 204~205
289 17.6 202~203
288 17.7 200~201
287 178 198~199
286 17.9 196~197
285 18.0 194~195
284 18.1 192~193
283 18.2 190~191
282 18.3 188~189
281 18.4 186~187
280 18.5 0|4 185 0|5t
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- 37HQ| 7|S2 =MUZE St ELUMIIX| £|S0tE ol Zels AlZtE
1/10x 2 HSSict.
- 7152 AE2|H ASE 7I20M 0225 THAGHH, 7|S0] M X|ALE EiEF
et Al 22 2 4= ASE 7I20|M 0.6XE JHAbstt,
0|5}, [d] — 16.5% 0|5}

8
< OFY : [H] - 14.9%

Hoz HH=Z | 7|(Side Step Test)
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300 14,9 0|5} 45 0|4t 276 15.7 37
297 15.0 44 273 15.8 36
294 15.1 43 270 15.9 35
291 15.2 42 267 16.0 34
288 15.3 41 264 16.1 33
285 15.4 40 261 16.2 32
282 15.5 39 258 16.3 31
279 15.6 38 255 16.4 0|4t 30 oat
O oix
Y & ZA YR |(XR) o= = Hy|(3E)  bf ZA gEp|(R)  ge gk Hy|(3))
300 16.5 0|5}t 35 04 276 17.3 27
297 16.6 34 273 17.4 26
294 16.7 33 270 17.5 25
291 16.8 32 267 17.6 24
288 16.9 31 264 17.7 23
285 17.0 30 261 17.8 22
282 171 29 258 17.9 21
279 17.2 28 255 18.0 0|4t 20 O|at
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