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졸업생 우수 취업사례 수기
제목 잘 먹고 잘 자는 산업위생관리기사

성명 허ㅇㅅ

학과 산업보건학과

E-mail

학번 17120217

연락처

근무기관 정보

회사명 녹색병원 근무부서 직업환경의학과

근무지역 서울 입사일 2021.02.16

자격증 및 대외활동 정보

어학성적
TOEIC 급수(점수) 820점

급수(점수)

취득자격증
산업위생관리기사 급수(점수) 기사

급수(점수)

인턴

개월

개월

개월

현장실습

(주)크로엔 개월 1개월

노동환경건강연구소 개월 1개월

개월

아르바이트

빕스 개월 2개월

CJ CGV 개월 6개월

스타벅스 개월 2개월

대외활동
연구안전서포터즈 개월 8개월

개월

수상경력

※ 자격증 급수 및 점수(어학) 있는 자격증은 급수(점수)까지 입력
※ 자격증, 현장실습, 아르바이트 등 활동사항은 모두 기재 바라며, 칸이 모자랄 경우 추가하여 입력
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Q. 간단한 본인소개와 현재 직장 및 담당업무를 소개 해주세요.

저는 대구가톨릭대학교 산업보건학과 17학번 졸업생 허ㅇㅅ 입니다. 현재 원진재단부설 녹색병원 
직업환경의학과 보건관리 대행실에서 근무하고 있습니다. 담당업무는 서울교통공사의 msds 관리 
상태 확인 및 사업장 보건 관리입니다. 최근 산업안전보건법의 개정과 함께 그 중요성이 부각되
고, 더불어 물질안전보건자료의 관리 기준이 엄격해짐에 따라, 서울교통공사의 300여 개의 사업
장과 관리소를 방문하여 지도 및 조언 업무를 수행하고 있습니다. 

Q. 현재 직장에 취업하게 된 동기(계기)를 알려주세요.

가장 주요한 계기는 방학 때 한 현장실습입니다. 겨울 방학 때 노동환경건강연구소에서 한 달간 
현장실습을 했습니다. 졸업을 하고 구직사이트에서 제 고향 위주로 취업공고를 보는데 우연히 옆
에 추천 공고란에 녹색병원을 보고 지원했고, 감사하게도 일할 수 있게 되었습니다. 안전보건공
단에서 4개월간 기간제 근로자로 일한 경력과 녹색병원과 같은 건물의 노동환경건강연구소에서 
한 달간 현장 실습했던 것, 그리고 바로 일할 수 있는 조건 등이 합격할 수 있었던 이유라고 생
각합니다. 
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Q. 취업을 준비하면서(4학년 혹은 그 이전부터) 목표 기업 합격을 위하여 집중적으로 준비한 것
이 있다면 자세히 알려주세요.

자격증입니다. 저희 학과 필수 자격증인 산업위생관리기사 취득을 최우선으로 생각했습니다. 
제 원래 목표는 한국안전보건공단이었습니다. 그러나 막연하게 생각했고, 취업준비는 조금 미뤄두
다가 4학년이 되는 해부터 자격증 공부를 시작했습니다. 지금의 직장에 취직하지 않았다면 NCS
와 자격증 추가 취득에 더욱 집중했을 것 같습니다.

Q. 본인이 생각하는 취업에 있어서 가장 중요한 부분 혹은 취업성공 Tip을 알려주세요.

포기하지 않으면 되는 것 같습니다. 주변의 좋은 곳에 취업한 사례들을 보면 서류 100여 군데, 
최종 면접까지 갔다가 떨어지는 횟수가 스무번이 넘는 경우가 정말 많습니다. 좌절하지 않고 계
속 두드리면 취업의 문은 열리니까 계속 스펙을 올리며 도전하는 것이 중요하다고 생각합니다.

회사에서 원하는 인재는 기본적으로, 시킨 일을 성실하고 능률적으로 처리할 수 인재입니다. 이
를 알아보는 방법은 시험 결과나 자격증, 어학 성적 등이고, 그 사람의 분위기나 마음가짐은 면
접을 통해 파악합니다. 생각보다 쉽게 파악되므로 진심과 겸손한 마음 자세가 핵심입니다. 
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Q. 후배들에게 조언해주고 싶은 말을 자유롭게 얘기해주세요.

첫째로, 지나간 시간은 모두 추억이 되고 소중해지므로 지금 현재가 힘들더라도 이 또한 지나가
고 그리워질 것이란 것을 종종 떠올렸으면 좋겠습니다. 그리고 다시 돌아오지 않을 이 시간을 후
회없이 보내길 바랍니다. 

둘째로, 운을 이길 수 없다고 생각합니다. 그러니 원하는 목표가 있다면 최선을 다하되, 가는 길
이 너무 팍팍하거나 저쪽으로 가면 훨씬 잘 풀릴 것 같은 길이 보인다면, 한 가지 목표에 집착하
여 스스로를 너무 몰아세우거나 압박하지 말고, 운이라는 나침반이 가리키는 방향으로 가보는 것
도 인생을 재미있게 사는 방법 중 하나라고 생각합니다.

셋째로, 잘 먹고 잘 잤으면 좋겠습니다. 지치면 나에게 다가온 행운도 알아보지 못하고 지나치기 
쉽고, 현재 내 주변에 머물러주는 것들에 대한 감사함도 느끼기 어렵습니다. 제 때에 건강한 재
료와 부담이 되지 않는 양의 음식으로 영양을 보충하고, 적당한 수면을 취함으로써 에너지를 보
충하길 바랍니다. 여건이 된다면 운동을 하는 것도 좋은데, 본인의 흥미에 맞는 운동을 찾아 건
강도 챙기고 스트레스도 해소하는 취미로 삼으면 좋을 것 같습니다.


