
2025년「마이나슈 패러디 영상 공모전」안내문

 공모전 안내 

식품의약품안전처에서 ‘덜 짜고, 덜 달게! 건강하게 다시 쓰는 명장면’을 주제로 

2025년 「마이나슈 패러디 영상 공모전」을 개최합니다. 대한민국 국민 누구나 신청 

가능하며, 나트륨·당류 줄이기 메시지를 담은 자신만의 패러디 영상을 만들어 주세요.

《안내 사항》

1. 공모 주제 : 덜 짜고, 덜 달게! 건강하게 다시 쓰는 명장면! 

2. 공모 기간 : 2025년 6월 30일(월) ~ 8월14일(목) 

3. 참가 자격 : 국민 누구나(개인 또는 팀)

4. 출품 규격 : 3분 이내, 세로형 영상(가로9 : 세로16 비율) /용량 500MB 이하

              확장자 mp4, mov, avi 가능 * 출품 영상의 해상도는 1080px *1920px(FHD)추천 

5. 지원 방법 : 영상을 개인 SNS(유튜브 숏츠, 인스타그램 릴스)에 제목은 [마이나슈패러디영상공모전]

               계정명(팀명)_작품명* 설정과 공개로 설정한 후 아래 필수 해시태그와 함께 올려주세요.  

               #식약처#마이나슈#패러디영상공모전#나트륨당류줄이기

6. 제출 방법 : 공모전 누리집(http://na2025.co.kr/parody.html)신청서 다운로드하여 

              온라인 신청서 제출 또는 이메일(minasu2025@gmail.com)접수

7. 문    의 : 운영 사무국 T. 02-3456–2855 * 운영시간 : 월 ~ 금 10:00 ~18:00, 공휴일 휴무

 일정 및 시상 안내 

1. 심사 일정 : [심사] 8.25.(월) ~ 9.12.(금) → [대국민 투표] 9.17(수) ~ 9.26(금)

2. 최종 발표 : 10/1(수), 공모전 누리집 공고 및 수상자 개별 안내(유선 또는 문자)

3. 시상 내역 : 식약처장상 및 상금 총 7팀, 총상금 720만원

 

최우수상 우수상 장려상 

1팀 2팀 4팀

200만원 120만원 70만원

* 심사 및 발표 일정은 진행 상황에 따라 변경될 수 있습니다.

- 영상 공모전의 더 자세한 참여방법 및 유의 사항은 누리집(http://na2025.co.kr/parody.html) 참고해주세요. 

mailto:minasu2024@naver.com

